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TOR DU HORE DIN
INDRE SANDHED?

Det er et klogt valg at undersage, om du kan leve
med det frem for at preve at lave ham om, for det
lykkes vi sjeeldent med. Og du er den eneste, der
kan meerke og afgere, om hans andre kvaliteter
opvejer den manglende intellektuelle udfordring i
forholdet. Hvordan masrker du séa efter? Det vig-
tige er at veere helt erlig over for dig selv. Nogle -
gange vil vi bare ikke here den indre sandhed, og
sa forteeller vi historier for os selv og pakker det
ind. Men du har svaret inden i dig, det vaesentlige
er at veere tro mod dine indre svar. Her gaelder det
om at stille dig selv de rigtige spergsmal, som
selvfolgelig er individuelle. Her er nogle forslag, du
kan lade dig inspirere af: Hvad er det, jeg har brug
for at forsta for at treeffe den rigtige beslutning?
Hvad er den vigtigste arsag til at blive? Hvad er den
vigtigste arsag til at ga? Nar du far et svar, kan du
fortseette med at sperge ... Hvorfor er det vigtigt?
Og det ger du for hvert svar, indtil du feler, at du
er kommet helt ned til substansen. Nogle gange
vil du fa uklare svar, men sa er det ofte, fordi man
ikke vil hare svaret, eller fordi begge lasninger
kan fungere lige godt for en. Det kan ogsé haen-
ge sammen med, at du ikke har stillet det rigtige
spergsmal til dig selv. Alle svar kommer med en
pris, bade at blive og ga. Hvis du vzelger at blive,
kan du med fordel serge for at fa dine intellektuelle
indspark fra andre mennesker omkring dig, sa den
side ogsa bliver stimuleret.
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